<D Rehaklinik Bad Boll

Speiseplan fur die Heinrich- Schickhardt —Schule
vom 28.11. bis 01.12.2022

Fladle*2/4/i/allc
Cevapcici*al/c
mit Tzatziki*g
und Reis
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Fladle*2/4/i/lallc
Gemiusedinos*al/2/4
mit Kartoffelecken*2
und Schnittlauch-Dip*g

Reis
mit Sauce*2/4/i

Wochentag | Menue 1 Menue 2 Kleines Gericht Erganzungsangebot
Montag Paprikasuppe*2/4/ilg Paprikasuppe*2/4/ilg
Fischstabchen*2/4/a1 mit Kirbis-Schwarzwurzel Salzkartoffeln*2 Paprikasuppe*2/4/iig mit
Salzkartoffeln*2 und Spinat*2/4/g | Auflauf mit mit Sauce+iz/a Brotchen+aunz
Haselnlissen*2/4/h2/g/c dazu
Kartoffeln
Dienstag Klare Brithe mit Klare Brihe mit
Eierstich*2/4/ilg/c Eierstich*2/4/ilg/c Spatzle*2/a/a1 Klare Brihe mit
Cannelloni mit Polenta mit Grillgemuse*2/4/i mit Sauce+iz/a Eierstich*2/4/i/g/c
Rindfleischflillung*2/4/iial #g**: | Dazu einen Paprikadip*g mit Brotchen+ainz
dazu TomatensoRe*2/4i =%
Mittwoch Klrbissuppe*2/aiilg Kurbissuppe*2/4/ilg
Milchreis*g mit Sojabolognaise*2/4ii Nudeln*2/4ji Klrbissuppe*2/4iilg
Zimt-Zucker und dazu Nudeln*al/c mit Sauce+i2/a mit Brotchen+aun2
Kirschkompott*2
Donnerstag Klare Brithe mit Klare Brihe mit

Klare Brithe mit Fladle*2/4/i/allc
mit Brotchen+awmn2

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt
Zusatzstoffe und Allergene entnehmen sie der beigefiigten Legend

Diese Speise empfehlen wir,
wenn sie sich nach den 10 Regeln der DGE erndhren mochten




