(D Rehaklinik Bad Boll

Speiseplan fir die Heinrich- Schickhardt —Schule
vom 21.11. bis 24.11.2022

Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt
Zusatzstoffe und Allergene entnehmen sie der beigefligten Legend

ED

Diese Speise empfehlen wir,
wenn sie sich nach den 10 Regeln der DGE erndhren méchten

Wochentag | Menue 1 Menue 2 Kleines Gericht Ergéanzungsangebot

Montag GrieBklésschensuppe* 2/4/|/a1/c GrieBklésschensuppe*2/4ji/al/c
Spaghetti *at/c 3 Pfannkuchen*2/4/g/c/a1 2 Pfannkuchen*2/4/g/c/al | GrieBklosschensuppe®2/4jiailc
mit Sauce Bolognaise* 2/4/|, exr mit Kirschkompott *2/g mit Sauceriza mit Brétchen+ai/n2
und geriebenem Kase* % Y und VanillesoBBe *g

Dienstag Kartoffelsuppe mit Kartoffelsuppe mit
Lauch*2/4/i/ig @ Lauch*2/4/iig Vollkornreis Kartoffelsuppe mit
Hahnchenkeule*2/4/i Kartoffel-Lauch Gratin*2/c mit Sauce*iz/4 Lauch*2/4/i/g
mit Vollkornreis mit Schnittlauch-Dipp*g mit Brotchen+ai/n2
und MaisgemUse

Mittwoch Nudelsuppe*2/4ii/g Nudelsuppe*2/4/i/g
Putenschnitzel *a1 Panierter Fisch *at/c Spatzle*2/4ji Nudelsuppe*2/4/i/g
mit RahmsoBe*2/4/i/g mit Kartoffelsalat*2/4/i/j @ mit Sauceriz4 mit Brotchen+ai/n2
dazu Spatzle*at/c und Schnittlauch-Dip*g

Donnerstag Kirbissuppe+*2/4l/g Kirbissuppe*2/4i/g
Geflllte Paprika*ai/c/gli Hirseklchlein*2/4/i Reis Kirbissuppe*2/4i/g
mit Reis ) an Karottenrahmgemdise*2/4/g | mit Sauce*2/4/i mit Brétchen+a1/n2
und TomatensoBe*2/4/i >




