
 

 
Speiseplan für die Heinrich- Schickhardt –Schule 
vom 16.05- 19.05.2022 
 

Wochentag Menue 1 Menue 2 Kleines Gericht Ergänzungsangebot 

Montag Schweinegeschnetzeltes*i/g 
Spätzle*a1/c 
Rote Bete Salat*2 

Grießschnitte*a1/c/g 
Vanillesauce*g/f 
Pfirsichkompott*2 

 
Spätzle*a1/c  mit 
Sauce*i 

 
Salatteller mit 

Brötchen*a1/h2 
Käsestreifen*g 

Dienstag Putenschnitzel*a1    
mit Paprikasauce*i/2 
Spiralnudeln*a1/c 
Gurkensalat 
 

Gemüse-Rösti vom Blech*c/i/g 
dazu Sauerrahm-Dip mit 
Schnittlauch*g 
Gurkensalat 
 

 
Spiralnudeln*a1/c  mit 
Sauce*i 

 
Salatteller mit 

    Brötchen*a1/h2 

Gemüserösti*c/i/g 

 

Mittwoch Maultaschen*a1/c/i, 
geschmelzt*g 
in der Brühe*1/4/i 
Kartoffel-
Gurkensalat*2/3/i/j 
Bunter Blattsalat 
 

Indische Gemüsepfanne*i 
Couscous*1/4/i 
 
Bunter Blattsalat 
 

 
Couscous*1/4/i 

mit Sauce*ii 

 
Salatteller mit 

   Brötchen*a1/h2 

                Fetakäse*g 
 

Donnerstag Bratwurst*2/4/3    Sc.:*i 
Petersilienkartoffel*2 
Spinatgemüse*g 

 

Vollkornnudeln*a1/c mit 
Honig-Basilikumsauce*a1/i 
Bauernsalat 
 

 
Petersilienkartoffel*2 
mit Sauce*i 
 

 
Salatteller mit 
  Brötchen*a1/h2 

Putenschinken*2/3 

 

 
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt 
Zusatzstoffe und Allergene entnehmen sie der beigefügten Legende 
 

    


